
WASSERANWENDUNG:

ZITRONEN-HANDBAD,

MIT ANSCHLIEßENDEM PEELING UND HANDMASSAGE

Zuerst ein warmes 
Zitronenhandbad…

Säule Wasser



… dann ein Peeling aus Zucker 
und Mandelöl.



Zum Abschluss massieren wir 
unsere Hände mit einer 
Massageölmischung aus  

Lavendel, Melisse, Ravintsara, 
Aprikosenkern- und 
Sonnenblumenöl.  


